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身近な話題中日

おかよし

三好丘２丁目4-1 カリヨン
ハウス

カリ
カフェ 当院

薬局

お車の方は、カリカフェの交差点を

曲がり、すぐに左折。

当院前か薬局東隣が駐車場です。

耳鼻咽喉科

Ｐ
駐車場

診療時間 月　火　水　木　金　土

AM9:30～12:00 ○　○　／　○　○　○

PM3:30～ 6:00 ○　○　／　○　○　／
●休診日／日曜・祝日・水曜・土曜午後

カリヨンハウス南側（三好ヶ丘駅すぐ南）

境
川
上
流
部
で
、
休

耕
田
を
活
用
し
た
お

米
づ
く
り
や
里
山
保

全
、
生
き
物
観
察
調

査
な
ど
を
通
じ
て
、
生

命
の
多
様
性
、
自
然
の

大
切
さ
を
守
り
伝
え

よ
う
と
取
り
組
ん
で
い

る
「
み
よ
し
の
自
然
環

境
を
守
る
会
」
の
収
穫

祭
が
11
月
16
日
、
現

地
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
　

現
地
で
収
穫
祭
を

行
う
の
は
同
会
の
活

動
11
年
目
に
し
て
初
。

同
会
の
副
理
事
長
、

宮
嶋
英
一
さ
ん
が

『
今
、
地
球
規
模
で

言
え
ば
危
機
的
な

状
況
。
皆
さ
ん
も

ご
存
知
、
温
暖
化

の
影
響
も
あ
っ
て
生

き
物
の
種
類
が
ど

ん
ど
ん
減
少
し
て
い

る
。
し
か
し
、
こ
の

場
所
で
は
動
植
物
そ

れ
ぞ
れ
約
４
０
０
種

類
も
生
存
し
て
い

る
。
そ
れ
は
ど
う
し
て
か
。
皆
さ

ん
が
手
入
れ
を
し
た
り
保
存
の

た
め
に
協
力
し
て
く
れ
た
り
し

た
か
ら
で
す
』。

自
然
か
ら
の
恵
み
に

感
謝
し
な
が
ら
、
こ
の

体
験
・
学
び
を
通
じ
て

さ
ら
に
、
環
境
に
関

心
を
持
と
う
と
稲
わ

ら
を
使
っ
た
縄
な
い

と
、
こ
の
里
山
で
手
に

す
る
こ
と
が
出
来
た

松
ぼ
っ
く
り
、
ど
ん
ぐ

り
、
綿
、
稲
穂
、
木
の

実
を
使
い
リ
ー
ス

作
り
。
３
家
族
８

人
で
参
加
し
た
と

い
う
三
好
町
の
阿

比
留
（
あ
び
る
）
裕

美
さ
ん
は
『
こ
の

活
動
に
参
加
し

て
通
算
３
回
目
。

私
自
身
、
田
植
え

や
稲
刈
り
を
子
ど

も
と
体
験
し
た
か

っ
た
。
子
ど
も
た

ち
も
田
植
え
や
稲
刈
り
が
上

手
に
な
り
成
長
を
感
じ
ら
れ

る
嬉
し
い
活
動
場
所
』
。
小
学

４
年
生
の
陽
葵
（
ひ
ま
り
）
さ
ん
は

作
っ
た
リ
ー
ス
を
『
自
分
の
部

屋
の
ド
ア
に
飾
り
た
い
』
。

今
年
の
収
穫
量
は
、
お
米
が

約
３
０
０
㎏
、
サ
ツ
マ
イ
モ
が
大

小
３
０
０
個
ほ
ど
。
初
め
て
取

り
組
ん
だ
サ
ツ
マ
イ
モ
栽
培
と

そ
の
イ
モ
で
焼
き
芋
に
も
挑

戦
。
田
ん
ぼ
で
火
を
お
こ
し
、

煙
に
ま
か
れ
な
が
ら
も
１
時
間

ほ
ど
蒸
し
焼
き
に
し
た
芋
は
や

と
答
え
た
肯
定
派
は
少
数
で
、

ほ
と
ん
ど
が
『い
い
え
』に
挙
手
。

「高
齢
者
施
設
の
選
び
方
～
ど

こ
で
最
期
を
迎
え
る
か
」を
テ
ー

マ
に
開
か
れ
た
市
主
催
の
セ
ミ
ナ

ー
が
10
月
31
日
、
お
か
よ
し
交

流
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
ま
し
た
。

高
齢
者
の
積
極
的
な
外
出
や
住

民
ど
う
し
の
交
流
機
会
づ
く
り

に
取
り
組
む
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

「緑
ひ
だ
ま
り
の
つ
ど
い
」が
呼
び

か
け
、
約
40
人
が
参
加
。

み
よ
し
市
自
体
は
高
齢
化
率

が
19
％
と
、
超
高
齢
化
社
会
の

定
義
21
％
（
65
歳
以
上
人
口
の
全
人

口
に
占
め
る
割
合
）
に
は
到
達
し
て

い
ま
せ
ん
が
、
認
知
症
家
族
の
ケ

ア
や
施
設
へ
の
入
所
、
家
庭
で
の

介
護
、
施
設
入
所
で
避
け
ら
れ

な
い
経
済
的
・
金
銭
的
問
題
な

ど
、
誰
も
が
当
事
者
と
成
り
得

る
状
況
で
す
。

も
し
要
介
護
、
認
知
症
に
な
っ

て
し
ま
っ
た
ら
、
ど
ん
な
高
齢
者

施
設
に
入
所
可
能
か
、
ど
ん
な

サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
の
か
、

そ
し
て
費
用
は
？
。

中
さ
ん
は
『皆
さ
ん
迷
わ
れ
ま

す
。
ま
ず
、
基
本
は
お
元
気
（
自

立
生
活
可
能
）
な
方
対
象
の
施
設

と
介
護
が
必
要
な
方
対
象
の
施

設
が
あ
る
と
理
解
し
て
く
だ
さ

い
』。【み

よ
し
市
内
の
現
状
・
自
立

で
き
る
方
対
象
の
施
設
（
要
介
護

の
方
も
入
所
可
能
）
…
６
カ
所
】

●

住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
…

４
●

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向

け
住
宅
…

１
●

経
費
老
人
ホ
ー

ム
（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
）
…

１

『
皆
さ
ん
は
、
老
人
ホ
ー
ム

と
い
う
言
葉
に
良
い
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
す
か
？
』。

講
師
を
務
め
る
中
隆
之
さ

ん
（
大
府
市
・
住
宅
型
有
料
老
人
ホ

ー
ム
「
さ
わ
や
か
の
丘
」
施
設
長
）
か

ら
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
に
投
げ

か
け
ら
れ
た
質
問
。
『
は
い
』

【介
護
が
必
要
に
な
っ
た
場
合

利
用
出
来
る
施
設
…
14
カ
所
】

●

介
護
老
人
福
祉
施
設
（
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
）
…

２

●

地
域
密
着
型
介
護
老
人
福

祉
施
設
（
小
規
模

特
養
）
…

１

●

介
護
老
人
保

健
施
設
…

１

●

認
知
症
対
応

型
共
同
生
活
介

護
（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
）
…

３
●

地
域
密
着
型
通
所

介
護
施
設
…

５
、
な
ど

【
終
末
期
の
取
り
組
み
】
講
師

の
中
さ
ん
は
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ

ー
ト
の
作
成
や
家
族
で
の
話
し

合
い
の
必
要
性
、
そ
し
て
『
看
取

り
ケ
ア
』
の
在
り
方
な
ど
、
ご

本
人
・
家
族
・
施
設
（
病
院
）
・
サ

ー
ビ
ス
事
業
者
の
連
携
を
強
調

し
ま
す
。

【
相
談
先
】
み
よ
し
市
内
に
は

中
学
校
区
ご
と

に
４
カ
所
の
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
が
あ
り
、
高
齢

者
福
祉
サ
ー
ビ
ス

の
相
談
、
ア
ド
バ

イ
ス
を
受
け
ら
れ

ま
す
。
具
体
的
な
施
設
名
、
施

設
の
種
類
な
ど
も
高
齢
者
福

祉
マ
ッ
プ
（
写
真
右
）
に
表
示
さ
れ

て
い
ま
す
。
迷
っ
た
り
悩
ん
だ

り
し
た
ら
ま
ず
は
同
セ
ン
タ
ー

へ
ご
相
談
下
さ
い
。
　

わ
ら
か
。

同
会
の
活
動
に
は
、
将
来
学

校
の
先
生
を
目
指
し
て
い
る
と

い
う
愛
知
教
育
大
学
の
学
生

も
多
く
参
加
。
焼
き
芋
は
『
甘

く
、
し
っ
と
り
し
て
い
て
お
い
し

い
』
。
『
小
学
高
学
年
の
社
会
科

で
学
ぶ
、
生
産
と
消
費
と
い
う

単
元
に
通
じ
る
貴
重
な
体
験

が
出
来
て
有
難
い
』
と
話
し
て
い

ま
し
た
。
（
写
真
下
）

梅坪事業所・三好第一営業所・三好第二営業所

・仙台営業所・山形営業所・佐野営業所・相模原第一営業所

・相模原第二営業所・福岡営業所

←弊社ではラッピングトラック
（全４台）やネーミングライツ（カ
ネヨシプレイス・カネヨシ歩道橋）、
ＳＤＧｓへの取り組みなどを
通じて、“地域貢献”に取り組
んでまいります。

〈営業時間〉

am9:00－pm7:00

〈定 休 日 〉

日曜・祝日、水曜日午後

℡〈0561〉33-0517 FAX 33-0513

カリヨン
ハウス

カリ
カフェ

当薬局

ひふ科

三好ヶ丘駅

・・
・・

耳鼻

咽喉科

ご案内…三好ケ丘駅南、カリヨンハウスすぐ東側

Ｐ

ど
ん
な
施
設
を
選
ぶ
か
？

ど
こ
で
最
期
を
迎
え
る
か
！

誰もが直面する超高齢化社会の課題

0120‐656566
●三好丘1丁目ラフォーレ HAYASHI

●三好ケ丘駅より徒歩１分

●TEL 0561‐36‐6566

フリー

ダイヤル

美容室　フェアリー・テイル

DREAMING HAIR SPOT

◎基本、毎週日・月休みです。8（日）～9（月）・15（日）～16（月）
・22（日）～23（月）　〈年末年始休業〉12/30（月）～1/3（金）
OPEN AM9:00－   PERM PM5:00    CUT PM 6:00

▲ ▲

12月のお休み なお29（日）と新年4～5日は営業

「早朝のセット、着付け」も承ります。

ご希望の方は、遠慮なくご相談下さい。

セットなど“夕方の時間帯”をご希望の場合は

スタッフ調整のため、お早めにご予約願います。

2024年も残すところあと僅か。今年１年、
大変お世話になりました。

毎年恒例のリピーターフェア開催中！

詳しくはスタッフにお尋ね下さい。

公式ライン始めました。「友達追加」
願います。クーポンも取得出来ます。
お店の情報などQRコードからどうぞ。

満席となった講演会。説明する中さん

リース出来上がりました！

きたよし地域包括支援センター
主任の石田さん（福谷町寿睦苑）

㈱ミキホーム

三好ヶ丘・黒笹・根浦町

土地

建物
仲介

０５６１３６５０００
年末年始の休業は12月28日～１月5日です。

年末年始の休診 12/28（土）～1/5（日）

年末年始の休業12/28（土）午後～1/5（日）

みよし市黒笹町下田 3-1

TEL 〈0561〉３６ー７３７３

内科・小児科・呼吸器科・循環器科
アレルギー科・リハビリテーション科

●住民健診実施中〈要予約〉

●各種予防接種実施中〈要予約〉

●発熱のある方は、事前にお電話を
●インフルエンザ予防接種実施中

●往診応需 

■休診日／日曜、祝日、木・土曜午後
診察時間 月　火 水 木 金 土

AM 9:00～12:00 ●　●　●　●　●　●●　●　●　●　●　●
PM 4:00～ 7:00 ●　●　●●　●　● ／ ●● ／

ナミナミ

「時間予約制」を実施しています。
年末年始の休診…12/29〈日〉～１/５〈日〉

インフルエンザの予約はWebから  　　　　

ワラから縄をなうコツが少し難しい

阿比留さん親子（右側二人）とその友人

近未来の先生たちも貴重な体験
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報
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月
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ñ

〈

掲
載
規
定〉

み
よ
し
市

内
で
行
わ
れ
る
、
み
よ
し
市

民
主
催（

中
心）

の
イ
ベ
ン
ト

や
情
報
、
営
利
性
の
低
い
事

業（

高
額
で
な
い
入
場
料
や
必
要
最

小
限
の
参
加
費

、
材
料
費
な
ど
を
徴

収
す
る
も
の
は
可）

な
ど
を
優
先

し
ま
す
。

掲
載
希
望
者
は
、
編
集
部

あ
て
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
下

さ
い
。
原
稿
作
成
も
お
手
伝
い

し
ま
す
。

▼
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
み
よ
し
編
集
部

℡
〈
０
５
６
１
〉
36
‐
４
３
４
４

�
人
と
人
を
つ
な
ぐ
�
伝
言
ス
ペ

ス

【11
月
活
動
報
告
】

２
日
は
中
止
。
16
日
は
「
ツ
ツ
ジ
の

小
径
」
と
私
た
ち
が
呼
ん
で
い
る
尾

根
筋
の
道
沿
い
で
、
風
雨
で
折
れ

た
枯
れ
木
の
除
去
や
落
葉
樹
周
り

の
混
み
合
っ
た
部
分
の
除
伐
作
業
を

行
い
ま
し
た
。
他
に
も
古
い
伐
材
置

き
場
の
補
修
な
ど
を
手
分
け
し
て

行
い
、
瞬
く
間
に
す
っ
き
り
と
し
た

空
間
に
な
り
ま
し
た
。

▼
12
～
１
月
の
予
定
　
12
月
は

７
日
と
21
日
。
１
月
は
４
日
の
「山
開

き
」と
18
日
。
時
間
は
９
時
～
11
時

▼
問
合
せ

ま
も
り
隊
・
鈴
木

℡
〈
０
５
６
１
〉
36-

１
０
０
２

【
森
林
セ
ル
フ
ケ
ア
】
11
月
24

日
、
秋
晴
れ
の
も
と
ア
ー
シ
ン
グ
し

た
り
寝
転
ん
で
空
を
見
上
げ
た

り
。
紅
葉
を
楽
し
め
る
こ
の
時
期

な
ら
で
は
の
「
森
の
ス
テ
ン
ド
グ
ラ

ス
」
と
名
付
け
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
実

行
。
野
草
茶
も
味
わ
い
な
が
ら
の
贅

沢
な
時
間
で
し
た
。
▼
次
回
日
時

12
月
は
15
日
（日
）
、
１
月
は
26
日
（日
）
。

両
日
と
も
10
時
か
ら
12
時
。
三
好

丘
緑
地
。
（
日
程
変
更
の
場
合
有
り
）

▼
参
加
費

１
０
０
０
円

▼
定
員

大
人
対
象
５
名

▼
服
装
等

長
袖
長
ズ
ボ
ン
、
レ
ジ

ャ
ー
シ
ー
ト
、
ド
リ
ン
ク
、
バ
ン
ダ
ナ

▼
案
内
人
（
申
込
み
・
問
合
せ
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
森
林
療
法
協
会
・森
林
セ
ル
フ
ケ

ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

鈴
木
（
三
好
丘
桜
）

℡
０
９
０-

１
２
３
１-

９
９
８
９

■
主
催

み
よ
し
里
山
ま
も
り
隊

■
と
こ
ろ

三
好
丘
緑
地

み
よ
し
里
山
ま
も
り
隊
12
月
例
会
（原
則
・毎
月
第
１
・３
土
曜
日
）

駐車場完備

整体・カイロ セラピー

か
ら
だと
こころ

の
バ
ラン

ス
を

身体の不調には“理由”が

あります。その原因を一緒に

探り、疑問にお答えしながら

施療に取り組んでいます。

整体＋カイロ＆メンタルリフレッシュ

【施療時間】
AM10:00～PM7:00
※最終受付午後５時

【施療費】

60分 5,000円
80分 6,000円

【定休日】
不定休

ピアゴ

黒笹駅

至三好ケ丘

至日進

★

至
福
谷

黒笹
公民館

セブン
イレブン

ココ
(看板、Ｐ有り)

黒笹交差点から

東方向約100㍍

黒笹町寺山908

●●●

■

■

℡〈0561〉36-0409
■H P     ＱＲコードから
■営業時間 ９:３０～１９:００
■定 休 日 毎週火曜日、第２月曜日

12～１月の予定

小中学校関連

地域関連

◎新聞販売店古紙回収日程
出原新聞店…12/３（火）・12/10（火）

加藤新聞店…12/16（月） 第３月曜日のみ

長谷川新聞店…12/５（木）・12/６（金）

※各曜日の回収対象エリアは、それ
ぞれの販売店でご確認下さい。

みよし市関連

学校行事はHPなどを参考にしています。

コミュニティみよし第106号
（新年号）は１/６(月）発行。

原稿締切は12月14日（土）

12/７（土）…南中資源回収
１/11（土）…天王小資源回収

12/13（金）…北中２年生泰斗式

中学校学習発表会など
１/17（金）…北中総合的な学習発表会
１/21（火）…丘中総合的な学習発表会
１/29（水）…三好中職場体験発表会

１/７（火）…中学校競書会
１/８（水）…小学校書き初め会

「緑
ひ
だ
ま
り
カ
フ
ェ
」
は
、
地
域

の
皆
さ
ん
が
集
い
、
会
話
を
楽
し

ん
だ
り
仲
間
を
作
っ
た
り
で
き
ま

す
。
お
住
ま
い
（
行
政
区
）
に
関
係
な

く
気
軽
に
ご
参
加
頂
け
ま
す
。

▼
日
時
・
場
所
　
12
月
８
日
（
日
）

は
午
前
９
時
30
～
12
時
。
１
月
19
日

（日
）
は
午
前
９
時
～
11
時
30
分

▼
内
容

12
月
は
ク
リ
ス
マ
ス
向
け

カ
フ
ェ
を
開
催
。
「
お
楽
し
み
」
も
有

り
ま
す
。
▼
参
加
費

２
０
０
円

▼
問
合
せ

お
ざ
き
（
三
好
丘
緑
）

℡
０
９
０-

５
８
５
５-

６
５
１
６

■
主
催

ひ
だ
ま
り
の
つ
ど
い
　
■
と
こ
ろ

高
嶺
公
民
館

地
域
交
流
の
場

緑
ひ
だ
ま
り
カ
フ
ェ

非常持ち出し袋や今大注目の“防災グッズ”まで取り扱う
CBSおすすめの「セレクト３」を、経験豊富な防災士が紹介します。

＊中日防災ステーション ＊みよし市三好丘５丁目1-18
＊℡〈0561〉35-5155＊担当・柏木（認定防災士）  ◎詳細はQRコードから

１ ２
３

携帯用浄水器

防
災
か
ら
ア
ウ
ト
ド
ア

に
ま
で
使
え
る

ポータブル電源

水
と
空
気
の
次
に

欠
か
せ
な
い
も
の

今や、電気が無ければ困ることこの上なし。大容量かつ長寿命バッテリー。
これからの備え、必需品！

ＥＶＡＣ＋ＣＨＡＩＲ
イーバック＋チェア モデルMK5

災害・非常用
階段避難車

要援護者や歩行困難なケガ人の

方などを、階段でも安全・円滑・

迅速に避難させられる階段昇降機

河川水、井戸水、風呂水、雨水

などを安心して飲めるキレイな

飲み水へと変えます！

11
月
の
プ
レ
パ
、
子
ど
も
20
人
、

大
人
16
人
参
加
。
お
天
気
も
良
く
、

常
連
さ
ん
も
「
初
め
ま
し
て
」
の
方

も
、
さ
ら
に
視
察
の
方
も
入
り
混
じ

っ
て
終
始
に
ぎ
や
か
な
プ
レ
パ
。

そ
こ
へ中
学
生
が
フ
ラ
ッ
と
来
て
、

目
ざ
と
い
小
学
生
が
寄
っ
て
行
き

『遊
ぼ
う
ぜ
！
』『い
い
よ
！
』と
野
球

対
決
。
架
空
の
ベ
ー
ス
を
踏
ん
だ
か

踏
ま
な
い
か
？
で
議
論
し
な
が
ら
、

少
し
ず
つ
ル
ー
ル
を
つ
く
る
。
し
か

し
、
ル
ー
ル
が
出
来
始
め
た
こ
ろ
に
は

も
う
疲
れ
て
終
了
！
（笑
）

良
い
お
知
ら
せ
が
ひ
と
つ
。
６
月

に
開
催
し
た
プ
レ
パ
10
周
年
記
念
講

演
会
で
登
壇
し
て
下
さ
っ
た
西
野
さ

ん
の
「川
崎
市
子
ど
も
夢
パ
ー
ク
」が

グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
を
受
賞
。
子
ど

も
の
遊
び
場
・
居
場
所
の
有
り
方
が

現
在
も
必
要
と
さ
れ
て
い
る
と
確

信
。
大
人
も
「公
園
の
常
識
」を
ア
ッ
プ

デ
ー
ト
し
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
ね
。

三
好
池
ほ
と
り
の
市
内
３
カ
所
目

の
プ
レ
パ
作
り
。
皆
さ
ん
の
お
力
、
知

恵
を
お
貸
し
下
さ
い
。
▼
今
後
の
予

定

１
月
18
日
（土
）、
２
月
11
日
（祝
）

▼
問
合
せ

神
尾
（
三
好
丘
）

℡
〈
０
５
６
１
〉
36-

０
２
３
９

■
主
催

み
よ
し
プ
レ
ー
パ
ー
ク

■
と
こ
ろ

三
好
丘
緑
地
芝
生
広
場

子
ど
も
の
遊
び
創
造
空
間

み
よ
し
プ
レ
ー
パ
ー
ク
12
月
８
日
〈日
〉

12
月
８
日
〈日
〉

１
月
19
日
〈日
〉

【ふ
る
さ
と
会
館
立
礼
席
癒
し
コ

ン
サ
ー
ト
…
呈
茶
付
き
３
５
０
円
】

▼
日
時

12
月
12
日
〈
木
〉
午
前

11
時
～
11
時
30
分

▼
出
演
　
風
音
（
オ
カ
リ
ナ
、
ピ
ア
ノ
）

【ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
夜
７
時
～
８
時
15
分
】

▼
日
時

12
月
19
日
〈木
〉

▼
出
演
　
夏
目
佳
子
、Felice tem

po

▼
日
時

１
月
16
日
〈木
〉
▼
出
演

F
o
rever

＋

、
魔
法
の
魂
手
箱

◎
落
語
「柳
家
さ
ん
喬
・喬
太
郎

親
子
会
（３
月
２
日
）
」。
チ
ケ
ッ
ト
（４
千

円
）
一
般
販
売
12
月
22
日
10
時
～

■
主
催
・
と
こ
ろ

カ
ネ
ヨ
シ
プ
レ
イ
ス
℡
〈０
５
６
１
〉
32
‐２
０
０
０

�
 
&
�
#
(
�
�
12
・
１
月
の
コ
ン
サ
ー
ト
他

2025年モ
デル

発売中
！

ベルトドライブ通学車の大定番

12/８（日）…みよし市音楽祭
【カネヨシプレイス】

12/７（土）…市町村対抗駅伝大会
【愛知万博記念公園】

12/３（火）～５（木）…丘中職場体験
12/10（火）～12（木）…三好中職場体験

１/26（日）…マラソン・駅伝大会

12/24（火）～1/6（月）…冬季休業

食
品
ロ
ス
を
減
ら
し
、
賞
味
期

限
や
品
質
を
し
っ
か
り
管
理
し
た

上
で
、
必
要
な
団
体
（
登
録
団
体
約
40

団
体
、
２
千
人
）
へ
無
償
で
提
供
す
る

活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。
　

皆
さ
ん
の
ご
家
庭
で
眠
っ
て
い
る

特
に
主
食
と
な
る
お
米
や
麺
類
、
お

か
ず
と
な
る
缶
詰
、
レ
ト
ル
ト
食

品
、
そ
の
他
調
味
料
、
み
そ
、
食
用

油
、
冷
凍
食
品
が
助
か
り
ま
す
。

「フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
機
能
」を
み
よ

し
全
域
に
展
開
、
充
実
さ
せ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

▼
受
入
先
、
受
入
時
間

①
み
よ
し
市
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
三
好

町
陣
取
山
39-

５
。
保
健
セ
ン
タ
ー
西
隣
）

平
日
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
（
休
館
日
＝
土
日
・
祝
日
、
年
末
年

始
＝
は
受
け
入
れ
出
来
ま
せ
ん
。
）

②
三
好
丘
緑
集
会
所

平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
１
時

℡
〈
０
５
６
１
〉
36
‐
１
１
５
１
　

▼
問
合
せ

山
田
（
同
バ
ン
ク
代
表
）

℡
０
９
０
‐
７
３
１
５
‐
５
８
１
７

〈
ご
案
内
〉

フ
ー
ド
バ
ン
ク
み
よ
し
は
、
12
月

か
ら
現
在
地
に
移
転
し
ま
し
た
。

（サ
ン
タ
村
で
の
受
入
れ
は
終
了
し
ま
し
た
）。
　

三
好
丘
緑
集
会
所
は
今
ま
で
ど

お
り
で
す
。
　

■
主
催
・
と
こ
ろ

フ
ー
ド
バ
ン
ク
み
よ
し
（み
よ
し
市
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

フ
ー
ド
バ
ン
ク
支
援
活
動
、
ご
協
力
下
さ
い

hair concept

新しい年へ向けて、2024年とは
違う自分を創りだしてみませんか！

２（月）・ ３（火）

９（月）・10（火）

16（月）・17（火）

23（月）

12/31～1/3

12
月
の
お
休
み

１年の締めくくり

年末年始休業

年末年始は大変混み合いますので、お早目の
ご予約をお願い致します。（1/4～5は営業）

『
勉
強
・
遊
び
・
ご
飯
、
な
ん
で

も
い
い
よ
！
』
。
愛
知
教
育
大
学
の

学
生
が
中
心
と
な
っ
て
、
子
ど
も
た

ち
が
ち
ょ
っ
と
一
息
つ
け
て
、
の
ん
び

り
で
き
る
居
場
所
作
り
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
　

私
た
ち
大
学
生
と
一
緒
に
、
楽
し

い
ク
リ
ス
マ
ス
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

参
加
費
無
料
で
す
。

▼
時
間
と
内
容

〈
第
１
部
〉
９
時
30
分
～
12
時
30
分

★
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
大
会

〈第
２
部
〉午
後
１
時
30
分
～
４
時
30

分
★
音
楽
会

▼
対
象

５
歳
～
18
歳
。
保
護
者

の
方
の
参
加
も
可
能
で
す
。
定
員
は

１
部
、
２
部
そ
れ
ぞ
れ
15
人

▼
申
込
み

下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

お
申
込
み
下
さ
い
。

▼
問
合
せ

同
会
代
表
・
別
所

℡
０
７
０-

８
９
８
０-

０
６
２
４

■
主
催

学
生
団
体

い
い
じ
ゃ
ん

■
と
こ
ろ

サ
ン
ラ
イ
ブ
３
Ｆ

な
ん
で
も
い
い
よ
の
会「

ク
リ
ス
マ
ス
会」

12
月
22
日
〈日
〉

い
き
も
の
語
り
は
、
重
度
身
体

障
が
い
を
抱
え
る
子
ど
も
た
ち
の

「
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
」
や
高

等
部
卒
業
後
の
「
生
活
介
護
事

業
」
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

来
年
２
０
２
５
年
５
月
に
は
「
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
・
オ
ル
オ
ル
」
を
新
築

オ
ー
プ
ン
予
定
で
す
。

新
施
設
運
営
の
た
め
に
夜
勤
ス

タ
ッ
フ
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
業
務
内
容
な
ど
　
勤
務
時
間

や
待
遇
、
資
格
の
有
無
な
ど
、
詳

し
く
は
お
問
合
せ
下
さ
い
。

未
経
験
者
Ｏ
Ｋ
で
す
。

▼
問
合
せ
　
い
き
も
の
語
り

℡〈

０
５
６
１〉

76‐

３
７
４
９

■
主
催
・
と
こ
ろ
　
い
き
も
の
語
り（

莇
生
町
あ
ざ
み）

い
き
も
の
語
り
「
ス
タ
ッ
フ
募
集
」
新
施
設
建
設
中

「発
達
障
害
」は
、
得
意
な
こ
と
と

苦
手
な
こ
と
と
が
、
と
て
も
大
き
な

差
が
あ
る
よ
う
に
生
ま
れ
た
人
た
ち

で
す
。

社
会
生
活
を
営
む
上
で
、
得
意

な
こ
と
を
も
っ
と
も
っ
と
伸
ば
し
、
苦

手
な
こ
と
は
ど
う
や
っ
て
他
人
に
お

願
い
す
る
か
を
考
え
る
こ
と
が
大
事

で
す
。
発
達
障
害
へ
の
対
応
方
法
な

ど
、
そ
の
秘
訣
を
一
緒
に
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

▼
講
師

は
し
た
に
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長
端
谷
毅
▼
時
間

午
後
１
時

30
分
～
３
時
▼
参
加
費

５
０
０
円

▼
申
込
み

み
よ
し
心
と
地
域

研
究
会
（事
務
局
・は
し
た
に
ク
リ
ニ
ッ
ク
）
あ

て
お
名
前
、
人
数
、
ご
連
絡
先
を

上
記
メ
ー
ル
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
〈
０
５
６
１
〉
33-

５
３
８
１
で
ご
連
絡
下
さ
い
。

「

発
達
障
害」

の
将
来

12
月
８
日
〈
日
〉

■
主
催

■
と
こ
ろ

き
ら
め
き
み
よ
し

（
西
一
色
町
神
田
80
）

み
よ
し
心
と
地
域
研
究
会

（代
表
・は
し
た
に
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
　
端
谷
毅
）

hashitani.clinic@gmail.com

年末年始の休業日…12/29（日）～1/4（土）

毎
月
第
１
日
曜
日
は
み
な
よ
し

地
区
（
さ
ん
さ
ん
の
郷
す
ぐ
東
側
）
で
、

第
３
日
曜
日
に
は
カ
リ
ヨ
ン
ハ
ウ
ス

イ
ベ
ン
ト
広
場
で
、
地
元
生
産
者

が
新
鮮
野
菜
や
果
物
な
ど
を
販

売
し
て
い
ま
す
。
（12
月
１
日
は
既
に
終

了
し
ま
し
た
）
。

冬
野
菜
の
白
菜
や
大
根
、
キ
ャ

ベ
ツ
、
サ
ト
イ
モ
、
サ
ツ
マ
イ
モ
、
み

か
ん
、
柿
、
に
ん
に
く
、
ハ
チ
ミ
ツ
、

パ
ン
な
ど
が
並
ぶ
予
定
で
す
。

新
年
は
１
月
19
日
（
カ
リ
ヨ
ン
ハ
ウ
ス
）

初
売
り
で
す
。

▼
開
場
時
間
と
今
後
の
日
程

午
前
９
時
～
12
時
（
売
り
切
れ
終
了

と
な
り
ま
す
。
ご
了
承
下
さ
い
）
。
２
月
は
２

日
と
16
日
で
す
。
　
▼
問
合
せ

さ
ん
さ
ん
市
場
・太
田
（三
好
町
東
山

）

℡
０
９
０-

７
６
１
０-

２
４
４
３

■
主
催
さ
ん
さ
ん
市
場

■
と
こ
ろ

新
鮮
・
安
心
野
菜
販
売

さ
ん
さ
ん
市
場

12
月
15
日
・29
日

15
日

カ
リ
ヨ
ン
ハ
ウ
ス

29
日

さ
ん
さ
ん
の
郷

１/10（金）…北部小伝承遊びの会
１/27（月）…緑丘小伝承遊び交流会

１/12（日）…20歳のつどい

12/７（土）…みよし市少年野球オール
スターイベント【三好公園野球場】
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《加藤志津香さんプロフィール》
★奈良県生駒市生まれ

★岐阜大学農学部家禽畜産学科卒。

八木記念パーク実験動物研究所に数年間　

勤務後、1989年、転居を機に退職。

★当時の三好町莇生（現住所）に転入。夫の　

実家で義両親や義祖母と同居。一男一女

の母。憧れだった鶏の放し飼いや米・野　

菜の自産自消を目指す生活を実践中。

現在は、夫と長男との３人暮らし。

★2005年、地元知人からの紹介をきっかけ

に地方紙への投稿を開始、17年間継続。

★2024年春、親族の手助けもあり、掲載

された原稿を１冊の本としてまとめ自費　　

出版。Ｂ６サイズ約320頁。

豊田市拠点の地方紙「矢作新報」
さんに１７年間（年４回程）、
延べ76回も寄稿。
「自然環境」「ホタルの繫
殖」「まちづくり」「地域の歴
史・慣習」など、多岐にわたる
テーマで執筆。

その中から著者が選び抜
いた４作のうち、２作目をご紹

介します。

うん

う
ん
と

うなずきたくなる…

砂
後
川
の
土
手
に
今
年

も
ス
イ
セ
ン
が
咲
き
始
め

た
。
あ
ざ
ぶ
ま
ち
づ
く
り
研

究
会
で
は
、
十
数
年
来
区

民
の
皆
さ
ん
か
ら
株
分
け

し
て
い
た
だ
い
た
球
根
を
植

え
続
け
て
き
た
。

お
と
と
し
（
２
０
１
８
年
）
川

に
降
り
る
階
段
が
で
き
て
か

ら
、
定
期
的
に
川
の
中
の
ゴ

ミ
も
拾
っ
て
い
る
。
回
覧
板

に
載
せ
る
と
、
『
海
ま
で
流

さ
れ
る
プ
ラ
ゴ
ミ
を
少
し
で

も
減
ら
し
た
い
ね
』
と
、
会

員
以
外
に
も
参
加
し
て
く

れ
る
人
が
現
れ
た
の
が
う
れ

し
い
。

「
水
仙
の
小
路
」

と
勝
手
に
呼
ん
で

い
る
と
こ
ろ
は
全
長

１
㎞
に
も
満
た
な

い
し
、
水
源
か
ら
だ

っ
て
２
㎞
も
な
い
と

こ
ろ
だ
。
な
の
に
毎

回
同
じ
く
ら
い
の
ゴ

ミ
が
あ
る
。
Ｐ
Ｅ
Ｔ

ボ
ト
ル
や
レ
ジ
袋
、

弁
当
容
器
や
傘
の

残
骸
な
ど
な
ど
。

ひ
と
昔
前
と
比
べ

る
と
プ
ラ
ゴ
ミ
の
割
合
が
圧
倒

的
に
多
い
！
拾
い
な
が
ら
ゴ
ミ

の
出
所
を
推
理
し
て
み
る
。
故

意
に
川
に
投
げ
込
ま
れ
た
も

の
は
意
外
に
少
な
く
、
路
上
に

捨
て
ら
れ
た
ゴ
ミ
や
、
捨
て
る

つ
も
り
は
な
く
て
も
放
置
さ
れ

て
い
た
も
の
が
、
風
雨
で
川
ま

で
運
ば
れ
た
も
の
が
多
い
よ
う

だ
。
ゴ
ミ
集
積
所
を
荒
ら
す
カ

ラ
ス
の
仕
業
と
思
（
お
ぼ
）
し
き

も
の
も
あ
る
。
電
柱
の
上
か
ら

見
下
ろ
し
て
い
る
カ
ラ
ス
に
向

か
っ
て
『
あ
ん
た
た
ち
お
行
儀

が
わ
る
い
ね
！
』
と
つ
い
言
っ
て

し
ま
う
が
、
お
行
儀
が
悪
い
の

は
カ
ラ
ス
除
け
の
黄
色
い
ネ
ッ

ト
を
丁
寧
に
か
け
て
い
か
な
い

人
間
の
ほ
う
な
の
だ
。
こ
う
な

る
と
『
自
分
は
ど
こ
に
も
ポ
イ

捨

て
な

ど

し
た
こ
と

は
な

い
！
』
と
い
う
人
も
、
知
ら
な
い

う
ち
に
海
の
ゴ
ミ
の
ル
ー
ツ
に

な
っ
て
い
る
か
も
。

国
内
で
回
収
で
き
た
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
廃
棄
物
は
、
８
割
が
た

再
利
用
さ
れ
て
い
る
と
聞
く

が
、
そ
の
７
割
強
は
再
生
さ
れ

る
の
で
は
な
く
、
熱
源
と
し
て

燃
や
さ
れ
て
い
る
の
だ
そ
う

だ
。
最
近
外
国
か
ら
輸
入
を

断
ら
れ
た
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
も

あ
っ
た
。
「
プ
ラ
ゴ
ミ
を

輸
出
し
て
い
た
」
と
い

う
事
実
に
も
驚
い
た

が
、
今
後
は
国
内
で
資

源
と
し
て
再
利
用
で

き
る
の
か
？
　
想
像

も
つ
か
な
い
が
、
と
り

あ
え
ず
「
使
用
量
を
減

ら
す
」
こ
と
と
「
拾
う
」

こ
と
な
ら
だ
れ
に
で
も

で
き
そ
う
だ
。

便
利
す
ぎ
る
生
活

を
見
直
す
段
階
に
き

て
い
る
の
だ
。
か
く
言
う
私
も

川
掃
除
の
あ
と
は
、
参
加
者
に

Ｐ
Ｅ
Ｔ
ボ
ト
ル
の
お
茶
を
配
っ
て

い
る
の
が
現
状
で
、
食
品
の
包

装
な
ど
の
衛
生
管
理
に
つ
い
て

も
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
素
材
に
す
っ

か
り
依
存
し
て
い
る
こ
と
に
気

付
く
。
そ
う
い
え
ば
市
の
産
業

フ
ェ
ス
タ
で
も
初
期
は
買
う
側

に
マ
イ
容
器
マ
イ
箸
持
参
を
呼

び
か
け
て
い
た
が
、
い
つ
の
間
に

か
売
る
側
が
使
い
捨
て
容
器
を

準
備
す
る
の
が
当
た
り
前
に
な

っ
て
い
た
。
昨
年
よ
う
や
く
売

る
側
に
『
プ
ラ
容
器
は
や
め
よ

う
』
と
い
う
方
向
転
換
の
動
き

が
あ
っ
た
。

Ｐ
Ｅ
Ｔ
ボ
ト
ル
入
り
の
お
茶

が
初
め
て
出
回
っ
た
と
き
、
『
お

茶
な
ん
か
う
ち
で
沸
か
し
て
水

筒
に
入
れ
て
い
け
ば
い
い
し
、
誰

が
こ
ん
な
も
の
を
買
う
の
だ
ろ

う
？
』
と
思
っ
た
世
代
は
ま
だ

少
数
派
で
は
な
い
は
ず
だ
。
「
便

利
を
追
求
す
る
だ
け
の
お
客

様
」
に
成
り
下
が
る
の
は
や
め

よ
う
。
「
あ
と
は
次
の
世
代
に

丸
投
げ
」
は
あ
ん
ま
り
だ
。

寄
稿
シ
リ
ー
ズ

第
11
弾

感
性
豊
か
な
主
婦
が

感
じ
る
ま
ま
に
つ
づ
っ
た
…

②

夕日に映える砂後川沿いに
咲くスイセン

〈こ
ぼ
れ
話
〉10
年
計
画
で
始
め

た
水
仙
の
小
路
作
り
。
目
標
を
達

成
し
て
球
根
の
募
集
を
や
め
て
か

ら
も
、
毎
年
ぽ
ち
ぽ
ち
球
根
が
届

き
、
言
い
出
し
っ
ぺ
の
Ｙ
姉
さ
ん
と

う
れ
し
い
悲
鳴
を
あ
げ
な
が
ら
水

仙
の
小
路
は
延
長
中
。
足
腰
立
つ

う
ち
は
頑
張
り
ま
す
。

〈
次
号
ご
案
内
〉｢

そ
れ
で
も
農

業
が
自
分
の
仕
事
～
小
農
地
の
緑

と
水
を
大
事
に
し
て
い
る
」

平成あざぶ日記 2020年３月 今年もスイセンが咲きました　 ～でも川のゴミも減らなくて…

中学校で五平餅づくりの
講師を務める加藤さん

黒
笹
小
学
校
運
動
場
の
片

隅
で
ヤ
ギ
の
ラ
イ
君
（
オ
ス
・
６
才
）

を
は
じ
め
、
同
小
児
童
会
環
境

委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
約
15
人
と

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ら
10
人

ほ
ど
が
11
月
７
日
除
草
作
業
に

取
り
組
み
ま
し
た
。

ラ
イ
君
は
、
同
市
福
谷
町

の
土
木
建
築
業
・
岡
本
組
株
式

会
社
の
岡
本
貴
幸
さ
ん
宅
で

飼
わ
れ
て
い
る
ヤ
ギ
。
自
宅
に

は
も
う
一
頭
カ
イ
君
（
オ
ス
・
５

才
）
も
共
同
生
活
。
岡
本
さ
ん

は
『
新
城
市
の
移
動
動
物
園
か

ら
譲
っ
て
も
ら
っ
た
。
薬
剤
を

使
わ
ず
に
敷
地
や
畑
の
除
草

が
出
来
る
の
で
環
境
に
い
い
し

安
全
。
食
べ
る
草
に
も
好
き
嫌

い
が
あ
る
。
柿
の
木
や
い
ち
じ

く
の
葉
っ
ぱ
な
ど
も
大
好
き
で

す
よ
』
。
ラ
イ
君
は
２
本
足
で

す
く
っ
と
立
ち
、
校
庭
に
生
え

る
コ
ナ
ラ
の
葉
を
美
味
し
そ
う

に
ム
シ
ャ
ム
シ
ャ
。

『
環
境
委
員
会
で
は
、
リ
サ

イ
ク
ル
活
動
や
プ
ラ
ン
タ
ー
へ
の

花
植
え
、
水
や
り
、
ウ
サ
ギ
の

飼
育
に
知
り
組
ん
で
い
ま
す
』

と
校
務
主
任
の
山
田
祐
也
先

生
。
ま
た
、
こ
の
日
学
校
支
援

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
「
黒
笹
っ
子
み

ら
い
応
援
団
」
も
駆
け
付
け
、

体
中
に
コ
セ
ン
ダ
ン
グ
サ
や
ア
レ

チ
ヌ
ス
ビ
ト
ハ
ギ
の
種
子
（
通
称
ひ

っ
つ
き
む
し
）
を
付
け
な
が
ら
、
校

内
美
化
作
業
に
取
り
組
ん
で
い

ま
し
た
。

み
ら
い
応
援
団
は
、
家
庭

や
地
域
と
と
も

に
あ
る
学
校
づ

く
り
を
支
援
す

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
組
織
で
す
。

マ
ッ
チ
を
使
っ
て
火
を
熾
（
お

こ
）
す
。
最
近
の
生
活
で
は
オ
ー

ル
電
化
や
最
新
ガ
ス
器
具
で
、

そ
ん
な
体
験
を
す
る
子
ど
も

た
ち
も
ほ
と
ん
ど
い
ま
せ
ん
。

唯
一
、
キ
ャ
ン
プ
や
バ
ー
ベ
キ
ュ

ー
な
ど
で
、
簡
易
ラ
イ
タ
ー
を

使
い
、
大
人
が
火
を
点
け
た
り

準
備
し
た
り
す
る
の
が
ほ
と
ん

ど
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
ん
な
現
代
に
あ
り
な
が

ら
、
緑
丘
小
で
は
「
野
外
活
動

ク
ラ
ブ
」
に
所
属
す
る
５
～
６

年
生
12
人
が
、
焚
き
付
け
用
の

新
聞
紙
や
細
く
割
っ
た
薪
を

重
ね
て
火
熾
し
チ
ャ
レ
ン
ジ
。

み
ど
り
っ
子
サ
ポ
ー
タ
ー
の

又

野

智

佳

子

さ
ん
が
、
屋
外

で
の
焚
き
火
の

注
意
点
に
つ
い

て
、
紙
芝
居
風
に
説
明
。
①
周

囲
の
安
全
確
認
②
強
風
の
日

は
避
け
る
③
水
場
の
確
認
（
消

火
用
の
水
を
用
意
）
④
火
を
付
け

た
人
が
責
任
を
も
っ
て
管
理
、

消
火
す
る
こ
と
。

こ
の
日
、
濡
れ
新
聞
紙
と
ホ

イ
ル
で
包
み
焼
い
た
約
50
個
の

焼
き
芋
は
、
今
年
の
５
月
、
地

域
と
学
校
が
協
力
し
て
中
庭

に
設
置
し
た
「
学
び
と
交
流
の

菜
園
」
で
種
を
ま
き
（
苗
を
植
え
）

収
穫
し
た
も
の
。
火
吹
き
竹
で

火
の
勢
い
を
増
し
な
が
ら
、
最

後
に
は
『
熱
い
！
お
い
し
い
！
ホ

ッ
ク
ホ
ク
』
と
言
い
な
が
ら
頬
張

っ
て
い
ま
し
た
。

学校の話題
アレコレ

①北中学校では、「文化講座」

が行なわれ、全学年生徒が“自分

のやりたいプログラム”を選択。

②緑丘小では、地域の人と協

力して学校の中庭で栽培、収穫

したサツマイモを焼き芋にしようと

マッチを使って“火熾し体験”

③黒笹小では、ヤギのライ君と

一緒に除草作業を実施。ＳＤＧｓ

に取り組みました。

自
分
の
や
り

た
い
こ
と
や
挑

戦
・
経
験
し
て

み
た
い
と
思
え

る
文
化
的
な
活

動
に
触
れ
る
「
北
中
文
化
講

座
」
が
10
月
21
日
に
行
わ
れ
ま

し
た
。

経
験
豊
富
な
地
域
住
民
や

そ
の
分
野
で
の
指
導
者
ら
が
講

師
と
な
り
、
和
太
鼓
、
囲
碁
・

将
棋
、
華
道
・
茶
道
、
五
平
も

ち
・
お
や
つ
・
プ
ラ
モ
デ
ル
づ
く

り
な
ど
20
分
野
で
、
３
学
年
生

徒
約
５
３
０
人
が
各
自
関
心
の

あ
る
分
野
に
挑
戦
。

和
太
鼓
で
は
、
北
中
太
鼓
で

活
動
中
の
生
徒
も
含
め
約
30

人
が
参
加
。
「
三
好
太
鼓
」（
１
９

８
９
年
設
立
・
北
中
学
校
発
祥
）
の
代

表
を
務
め
る
加
藤
信
友
さ
ん

と
竹
居
慶
哉
さ
ん
が
指
導
。

『
バ
チ
の
持
ち
方
に
は
３
種
類

有
る
。
手
首
を
使
わ
な
い
』
と

ア
ド
バ
イ
ス
。
15
台
の
太
鼓
を

順
次
移
動
し
な
が
ら
、
和
太
鼓

の
定
番
「
若
駒
」
を
演
奏
。
体

育
館
一
杯
に
広
が
る
太
鼓
の

響
き
に
、
そ
の
魅
力
が
伝
わ
っ

て
き
ま
し
た
。

一
方
、
参
加
希
望
が
多
く
て

抽
選
に
な
っ
た
と
い
う
郷
土
料

理
に
つ
い
て
学
ぶ
五
平
餅
づ
く

り
。
普
段
、
家
事
は
あ
ま
り
や

ら
な
い
と
い
う
生
徒
も
、
ご
は

ん
を
つ
ぶ
し
、
炭
火
で
焼
き
上

げ
、
み
そ
を
付
け
て
食
べ
、
作

る
楽
し
さ
と
美
味
し
さ
に
満

足
。
香
ば
し
い
匂
い
漂
う
す
ぐ

隣
の
教
室
で
は
、
精
密
さ
が
問

わ
れ
る
プ
ラ
モ
デ
ル
作
り
。

『
自
分
の
作
り
た
い
も
の
を

作
る
』
と
い
う
こ
と
で
、
車
や
戦

闘
機
、
人
気
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
も

の
を
製
作
。
小
さ
な
部
品
や
シ

ー
ル
貼
り
に
苦
労
し
な
が
ら
取

り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

◎詳しくは右QRコードからHPへ

貸衣装のご相談も承ります。

♥ 定休日：日・月曜
年末年始の休業 ※12/29（日）～1/6（月）

♥ 営業時間 ： 9:00～18:00

♥ 三好丘緑5-3-3      

♥ 中学生以上対象のサロン

ＯＲＡＮＧＥ．ＨＥＡＲＴ

℡〈0561〉

36-2656

30分2,500円→1,500円 60分5,000円→3,000円

※どちらか１回に限ります。（料金は共に税抜き）

足つぼマッサージも好評実施中！
お試し

まつ毛パーマ
やっています！

（ビューラータイプで安全！）

施術料 2,500円（税抜き）

※30日（月）臨時営業

《所属学会など》

★日本精神神経学会

★日本児童青年神経学会

★日本自律神経学会

★日本産業衛生学会

★日本公衆衛生学会

心療内科 精神科 神経科

△（土曜日）9:00～12:30／14:00～18:00

※12月に限り第２・４日曜診療 9:00～12:30 ー 休診
年末年始の休診…12/29〈日〉～1/4〈土〉

℡〈0561〉33‐5380 みよし市西一色町東25

メール hashitani.clinic@gmail.com

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:30～13:00 ○ ○ － ○ ○ △ ※ －

16:00～19:00 ○ ○ － ○ ○ △ － －

院長 端谷 毅
〈医学博士・産業医〉

ド

ク
ター
はしたにの 今や日本人の二人にひとりは

ガンにかかり、三人にひとりはガ

ンで亡くなると言われています。

私自身、親戚や身内をガンで

亡くし、ガン治療法の選択やガ

ンケアの在り方を深く考えるよう

になりました。その経験を踏まえ

ると『ガン治療には、科学的に説

明できないが、事実として良くな

った例がいくつもある』ということ

でした。

「ホリスティック医学」。人間を

体・心・気等の有機的結合体とし

てとらえ、人間まるごとを対象とす

る医学では、近代西洋医学に基

づいた従来の枠を超え「統合医

療」にも目を向けています。皆さん

もご存知の漢方薬やサプリメント、

はり・きゅう・カイロプラク・接骨・整

体・ヨガ・呼吸法など。統合医療に

は、それぞれメリットやデメリットも存

在しますが、共通的に言えること

は、いかに「免疫力」

を高められるか！

個々人の症状や

体質に適したアプ

ローチ方法を考え

てみませんか。　

ガ
ン
と
「統
合
医
療
」に
つ
い
て
②

黒笹小

エ

コ除草

北中
和
太鼓

緑丘小
火熾し

アドバイスする又野さん（左端）

おこ

太鼓クラブメンバーのお手本をまず聴く

草を与える子どもたち。中央岡本さん

1/5〈日〉午前から診療開始
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接骨院・各種保険取扱

℡〈0561〉33-0801

カイロプラク・要予約

《施術時間》

午前 8:30～12:30

午後 3:00～ 7:00

《休診日》

土曜日午後

日曜・祝日
《所在地》

●みよし市黒笹町伊保道1071-1

いつ来ても大丈夫！
週に１回体を動かそう！

★健康増進
★ストレス解消など

◎コーヒー、お水はセルフサービス

問合せ　 ℡33-0802（接骨院）へ

毎週水曜日開催！
9:00～15:00 参加無料

＊カイロプラクティックは自費診療となります。

℡〈0561〉33-0802

４日

11日

18日

25日

12
月
は
→

くろざさ接骨院

★犬から猫へと家庭の状況が変
わったきっかけを…【鈴木さん】愛犬

メルモ（パピヨン・女の子・14

才）が３年程前天寿

を全う。悲しみ、喪

失感が大きくて涙

も枯れ果てたころ、

家族全員で散歩途

中にたまたま立ち寄

ったカリヨンハウスで、

ちょうど「猫の譲渡会」が開かれてい

ました。

猫は今まで飼ったことは

ありませんでしたが、じっと

こちらを見つめる子猫たち

を抱っこさせてもらったの

がきっかけでした（写真右）。

多頭飼育崩壊など、悲

惨な状況から保護された猫

たちがいることや、保護猫

をめぐる様々な活動をその

ときに知り、胸に響くものを

感じました。

夫や息子たちともその場で相談

し、その日のうちに２匹“トライアル”
（相性を見るために、一定期間一緒に暮らして

みること）することを決めました。

★実際に猫を飼い始めていかが
でしたか…【鈴木さん】犬（メルモ）は、
いつもけなげに寄り添ってくれて、自

分の分身のような一心同体の感覚。

一方猫はというと、気ままで個性的で

20回目は、三好丘緑地の里山保全活動

に長年取り組んでいる三好丘桜の鈴木とも

よさん宅の「モリくん」（男の子・ミックス・

推定年齢２歳２カ月）と「ソラちゃん」（女の

子・ミックス・推定年齢２歳４カ月）です。

自然や環境を大切にしたいとの願いが名

前にもこめられている鈴木さんちが飼う、

初めての猫ちゃんたち。ワンちゃんから猫

ちゃんへと家族構成の変化があった、その

出会いや生活ぶりをご紹介します。

⑳

0561-32-8778

あなたの相談窓口

年中無休

みよし市明知町二本木6-6

10
月
31
日
、
お
天
気
に
合

わ
せ
、
今
年
最
後
の
落
花
生

収
穫
作
業
に
家
族
総
出
で
取

り
組
む
専
業
農
家
の
林
剛
さ

ん
（
三
好
丘
緑
）
。
消
防
士
か
ら

農
家
へ
と
転
身
し
、
イ
チ
ゴ
・
落

花
生
・
サ
ツ
マ
イ
モ
（
焼
酎
用
）
作

り
に
取
り
組
ん
で
９
年
。
栽
培

面
積
は
、
落
花
生
約
８
反
（
80

ａ
）
、
サ
ツ
マ
イ
モ
は
約
４
反
、
イ

チ
ゴ
は
約
１
反
。

ろ
。
収
穫
が
９
月
終
盤
か
ら
10

月
に
か
け
て
。
一
反
あ
た
り
の

収
量
は
約
２
５
０
㎏
。
栽
培
の

ポ
イ
ン
ト
は
『
ま
ず
植
え
付
け

時
に
、
苗
が
草
に
埋
も
れ
て
し

ま
わ
な
い
よ
う
に
初
期
の
除
草

が
大
切
。
そ
れ
か
ら
収
穫
後
の

乾
燥
作
業
に
一
番
神
経
を
使

う
。
こ
こ
で
カ
ビ
さ
せ
て
し
ま
っ

た
ら
１
年
の
苦
労
が
泡
に
な

る
』
と
林
さ
ん
。
抜
き
取
っ
た

収
穫
作
業
に
取
り
組
ん
だ

三
好
丘
緑
地
区
の
畑
は
、
元

牧
草
地
。
地
主
さ
ん
が
高
齢

と
な
り
、
維
持
管
理
の
草
刈
り

作
業
だ
け
で
も
大
変
な
こ
と

か
ら
『
活
用
し
て
く
れ
た
ら
有

難
い
』
と
頼
ま
れ
、
林
さ
ん
が

借
り
受
け
て
利
用
開
始
。
落

花
生
に
着
目
し
た
の
は
『
い
つ
か

は
お
店
も
や
り
た
い
と
考
え
て

い
て
、
珈
琲
も
好
き
だ
し
珈
琲

豆
の
焙
煎
技
術
を
身
に
付
け

た
。
そ
の
焙
煎
技
術
を
活
か
せ

た
ら
』
。

三
好
の
土
は
赤
土
で
石
が

ご
ろ
ご
ろ
と
多
い
土
壌
。
肥
沃

で
な
く
て
も
栽
培
で
き
る
の
が

落
花
生
の
メ
リ
ッ
ト
。
炒
っ
た

時
に
お
い
し
い
と
言
わ
れ
る
品

種
「
千
葉
半
立
（
ち
ば
は
ん
だ
ち
）
」

と
い
う
種
を
落
花
生
の
本
場

か
ら
購
入
。
栽
培
、
収
穫
、
加

工
、
販
売
ま
で
全
て
を
林
さ
ん

を
始
め
家
族
、
親
戚
で
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

植
え
付
け
は
５
月
の
Ｇ
Ｗ
ご

落
花
生
の
株
を
逆
さ
に
し
て

天
日
で
１
週
間
ほ
ど
干
し
（
写

真
上
）
、
そ
の
後
、
脱
穀
機
で
実

だ
け
に
し
て
ゆ
っ
く
り
乾
燥
。

農
薬
や
肥
料
を
使
わ
ず
植

物
本
来
の
力
を
引
き
出
す
「
自

然
栽
培
」
で
農
業
に
取
り
組
む

林
さ
ん
。
『
農
業
の
価
値
を
高

め
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
く
姿
勢

を
大
切
に
し
た
い
！
オ
ー
ガ
ニ
ッ

ク
パ
ン
ク
を
目
指
し
て
い
き
ま
す

よ
！
』と
熱
く
語
っ
て
い
ま
す
。

◎
詳
し
く
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

▼
問
合
せ

林
さ
ん

０
９
０
‐
８
３
３
３
‐

５
２
４
０

落
花
生
を
栽
培

農
業
の
未
来
、
休
耕
地
活
用
に
も
光

★
２
０
２
５
ド
ラ
ゴ
ン
ズ
カ
レ
ン

ダ
ー
…
３
人
（
加
藤
新
聞
店
提
供
）

メ
ー
ル
（
ア
ド

レ
ス
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

紙
各
頁
の
枠
外
に

記
載
）
又
は
フ
ァ

ク
ス
（
36-

３
２
７
０
）
で
、
ド
ラ
ゴ
ン
ズ

応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど
を
ご
記
入

い
た
だ
き
ご
応
募
下
さ
い
。

締
め
切
り
は
12
月
15
日
（
月
）
。

当
選
者
へ
は
、
年
内
に
当
選
品
を

お
届
け
し
ま
す
。

◎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
み
よ
し

12
月
号
読
者
プ
レ
ゼ
ン
ト

収穫に取り組む

林さんご夫婦

●WEB予約…左のQRコードから
HPにアクセスし、ご予約下さい。
【午前診療受付時間】 6:00～11:30

【午後診療受付時間】  14:00～18:30

内科・小児科・循環器内科・呼吸器内科

◎健診予約受付中

◎予防接種受付中TAKAMOTO
MEDICAL CLNIC

℡〈0561〉33-4646

●休診日 木曜午後・土曜午後・日祝日

●年末年始の休診日程 12/29〈日〉～1/5〈日〉

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:00 ● ● ● ● ● ● － －

16:00～19:00 ● ● ● － ● － － －

当日順番予約制です。

院長 高本　知

花レディースクリニック
院 長 花澤勇樹 副院長 花澤佳明

尾三消防本部三好消防署前 : みよし市福谷町細田1-3

＊三好ヶ丘駅から南方向へ約700m

Ｈ

産科・婦人科 ℡〈0561〉３３－０３１１

【診療科目】◎産科 ◎婦人科 ◎小児科（下表▲印＝毎週月・金の午後２時～４時）

■不妊相談　■更年期相談　■肥満相談

◎乳児健診(１才まで)…第４金曜日の

午後１時３０分～〈予約制〉

【休診日】日曜日及び祝日

※外来診療時間 月　火　水　木　金　土　日

午前 9:00～12:00　●　●　●　● ●　● ×

午後 2:00～４:00　▲ × × × ▲ × ×

夜間 5:00～７:00　●　●　● ×　● × ×

●…産婦人科診察有 ▲…小児科のみ診察有 ×…休診

当院出産
者対象

※上記診療時間と「受付時間」は異なりますので、
ＨＰ（左QRコード）でご確認の上、受診下さい。

◎産後ケア（出産後の育児サポート）致します。
◎産後１週間健診、行っています。
◎「スマスアップ、水素点滴」行っています。
◎当院のfacebook、ＬＩＮＥ、インスタグラムご覧下さい。
◎クレジットカードご利用頂けます。
◎コロナの状況によって「教室関係の催し」が中止に

なる場合があります。事前にご確認願います。

イ ン フ オ メ ー シ ヨ ン受診案内・スタッフ募集など

★助産師常勤・同パート ★看護師パート

（パートは「午前中のみ」の勤務も可）

★保育士パート

★クリーンスタッフパート　 ★受付事務パート

（週２～３日からＯＫ。勤務時間応相談）

★厨房パート

月・金 9:00～12:00勤務限定

新工場稼働中
認証工場

車検

グッドフェイス株式会社
℡〈0561〉42-7600

■営業時間 10:00～19:00
■定休 日 火曜日・祝日

■みよし市福谷町蓬平地53-3
（かつさとさん北隣）

整備

販売、修理とも全てのメーカー 
を承っております。

修理

お車のことなら何でも

ご相談ください。

N
当社

●

東名高速道路

●北部小

●●●

●●●

コンビニ

豊信

☆全国ペットシッター協会会員
☆動物取扱責任者　 田中初美

（動物取扱業登録：保管/動本第1027号）

★飼い主様不在による“不安や寂しさ”など　

のストレスを軽減★食べ慣れたフードでお食事
★ワンちゃんの場合、いつもの時間・コースでお散歩も

基本料金１回１時間2,000円～。お世話させて
いただく匹数などで変動します。ご相談下さい。

ペットシッター

マイケルみよし

“大切なご家族”のお留守番、お任せください。

「いつもと変わらない生活リズム♪」

を守り、心を込めてお世話いたします。

今年のお正月には『帰省したい』…
友達と久しぶりに『旅行に行きたい』…

冠婚葬祭や出張など、急用が出来てしまった…

ご予約・お問合せ

詳しくは

QRコードから

オ
ン
リ
ー
ワ
ン
農
家

在りし日のメルモ

モリくん

アールビル１F、さんさんバス「三好丘緑バス停」すぐ前

◎2026年の成人式ご予約は　
2025年１月14日（火）から

受け付けします。

今年１年、大変お世話になりました

感謝の気持ちをこめてキャンペーン開催！

■営業案内・時間／完全予約制 9:00～18:00

〈最終受付…パーマ・ヘアカラー15:30／カット 17:00〉
■12月の定休日／8～9、15、22～23 (原則、日・月休み)

※年末年始のお休み 12/30（月）～1/5（日）

■ご予約・お問合せ フリーダイヤル  0120‐063‐899
（携帯電話からは℡〈0561〉36‐3888へお願いします。）

◎お願い キャンセルは前日までにご連絡願います。

★ヘアケア商品 20%OFF

★メイク用品 10%OFF

12月29日まで。
この機会に、ぜひ
お買い求めください。
｝

年末年始の休診　 12/28〈土〉～1/5〈日〉

不思議な魅力を持つ“天使”のような

存在でしょうか。（笑）

（編集部…ご主人様や息子さんのご様子は？）

とてもかわいがっています。猫たち

に好かれようと、努力している姿がほ

ほえましいです。

★二人の性格などは…【鈴
木さん】モッちゃん（モリくん）

はやんちゃ。でもナイーブな

男の子。お風呂場での水遊

びが大好き。ソラたん（ソラち

ゃん）は、ビビリだけど好奇心

旺盛な女の子。キッチンに

来ては仰向けになっている

ので、踏まないようにといつ

も気を付けています。（笑）

★保護猫活動にも関心が高まっ
たそうですね…【鈴木さん】
保護猫たちが暮らすハウスに何

度か通ううちに、その活動内容の

奥深さに頭の下がる思いに駆ら

れ、「私にも何か出来ないかな？」

と微力ながら「預かりボランティア」

をしてみようと願い出ました。

我が家の猫たちとも仲良く過ごし

てもらえたら嬉しいですね。

ソラちゃん

愛知県知事許可（般-26）第71075号
〈事務所〉℡〈0561〉33-2733 みよし市莇生町藤塚6-9

株式会社 ＷＩＬＬ＆ＷＩＮＧＳ
代表取締役 渡邉貴志

弊社ＨＰ

問合せ

ご相談

大村知
事もお笑

い芸人

ウド鈴木
さんも体

験！

全国技能士会連合会の
マイスターに認定された
愛知の名工（職人）が、
古（いにしえ）の大工道具
「槍鉋（やりかんな）」使いを

手ほどき！

槍鉋の削りくずを活用

した「着火剤作り体験」と当社アトリエ・ジュア

（講師・渡邉純子）による「お正月飾りプリフラアロマ12/14」 

と「バレンタインハートのプリフラアロマ1/18」

作りを体験出来ます。

日程 ■12/14（土）13:30～16:30  申込締切 12/7

■ １/18（土） 9:30～12:30 申込締切 1/11

■参加費　 各2,000円

右ＱＲ
コードからアクセス

申込み
作品はイメージです

年末年始休業 12/30〈月〉～1/4〈土〉

夕方16:00～勤務

年末年始の休診 12/29～1/3（12/28と1/4は完全予約）
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